Die ehemaligen Heimkinder und die Mitarbeitenden treffen sich zum Erinnerungsfoto
vor dem friiheren Kinderheim-Bahrenfeld.

Umarmung nach langer Zeit

Ehemaligentreffen vom GM Kinderheim

angsam geht Sabine auf die
betagte Diakonisse zu. lhre
Augen strahlen. Voller Freude
begrift sie ihre frihere Heim-
mutter. Schwester Lydia Ritter schaut
sie fragend an, eine kleine Falte bildet
sich auf ihrer Stim. Dann erkennt sie
die Frau, die vor ihr steht. Sie drickt
sie an sich und umarmt sie lange.
Oft noch wiederholt sich an diesem
Nachmittag so eine liebevolle Begrii-
Bung mit Schwester Lydia.

Als letzte Diakonisse aus dem Frie-
denshort hat sie alle Ehemaligen vom
Kinderheim Bahrenfeld zu einem
Treffen am 30. April 2016 in die Ni-
kischstraRe eingeladen. 101 Kinder
seien durch ihre Hande gegangen,
erzihlt die 85-jahrige mit verhal-
tenem Stolz. Lange liegt diese Zeit
zurick. Aus den Kindern von damals
sind langst erwachsene Frauen und
Manner geworden. Heute ist in den
ehemaligen Heimstationen eine Mad-
chenwohngruppe untergebracht. An
die Kindergruppen aus den 50er und
60er Jahren erinnern nur noch sieben
geschnitzte Holztafelchen im Trep-
penhaus: Zwerge, Sonnenkifer und
Schmetterlinge.

Uber 50 Ehemalige sind der Einla-
dung gefolgt. Inzwischen sitzen alle
an den gedeckten Tischen mit Kaffee
und Kuchen. Zu den Gisten zihlen
neben Angehorigen auch der frihere
Hausmeister, der so gerne mit den
Jungs FuBball spielte und ein ehren-
amtlicher Nachbhilfelehrer. _Ich moch-
te diese Zeit im Heim nicht missen®,
sagt er und lacht zu einem Mann
heriber. ,Frither spielte er gerne,
heute hat er einen Spielzeugladen®.
Alte Erinnerungen schwirren durch
den Raum.

JNig habe ich mich
beser behiitet gefihle
als in duger Z it

.Es war die schonste Zeit in meinem
Leben,” erzihlt Desiré. ,Nie habe

ich mich besser behitet gefihlt als in
dieser Zeit.” Zwischen ihrem ersten
und elften Lebensjahr lebte sie bei
den Zwergen. ,Als ich dort wegging,
war meine Kindheit zu Ende.” Das sei
schlimm gewesen. Aber sie habe die
Erfahrung von Vertrauen und Gebor-
genheit mitgenommen. ,Und Selbst-
bewusstsein®, fligt sie nach einer Wei-

le hinzu. Der Kontakt zu Schwester
Lydia ist geblieben. Uber all die Jahre
kam zuverlassig Post zum Geburtstag
und zu Weihnachten. ,Ich habe sie
geliebt”, bekennt Desiré.

Die Kinder liebten Schwester Lydia
und sie hatten Respekt: ,Sie war eine
Personlichkeit Was sie sagte, war
Cesetz.“ Wir haben einen Firspre-
cher gehabt“ ,Sie hat uns immer
verteidigt.” Es sind Erfahrungen, die
nachhaltigen Eindruck hinterlassen
haben. ,Vielleicht haben Kinder hier
viel mehr bekommen, als so manches
Kind heute”, sinniert ein Mann. Ein
anderer aufert sich kritischer. Die
Kinder mussten teilen, Pflichten Gber-
nehmen und lebten auf engem Raum
zusammen. Freie Zeit gab es wenig.
Aber eines habe auch ihn gepragt:
Alle Diakonissen waren bedingungs-
los fir die Kinder da. Sie haben sie
mit ihren Gebeten getragen. Das war
vorgelebter christlicher Glaube.

Broer Broers, geistlich-theologischer
Leiter der Grofstadt-Mission, ladt

zur Andacht ein. Gemeinsam singen
alle das christliche Kinderlied: ,Gott
ist die Liebe”. Schwester Lydia hat

es sich gewiinscht. Es lasst erahnen,
woher die Diakonisse die Kraft fur

ihren unermidlichen Dienst genom-
men hat. ,Drum sag ich’s noch ein-
mal: Cott ist die Liebe, er liebt auch



mich®, ertont es wieder und wieder
im Refrain. Broers verweist auf den
Clauben als Quelle der Widerstands-
kraft in schwierigen Lebenszeiten:
Wir brauchen Menschen, die an uns
glauben, die uns fordern und nach
vorne bringen®, erklart Broers. Es ist
nie zu spat, eine glickliche Kindheit
gehabt zu haben” Auf die Blickrich-
tung komme es an. So ermutigt er die
Ehemaligen zum Erfahrungsaustausch
in der Runde.
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Hihen und Tiefen.”

»ES ist ein Zuhause gewesen”, sagt
Sabine Uber das Kinderheim in Bah-
renfeld,  trotz aller Hohen und Tie-
fen.” Mit den schwierigen Situationen
habe sie Frieden gefunden. ,Es war
ein offenes Haus, man konnte immer
kommen, auch wenn man langst raus
war.”

» ---€in Ort, an den man jederzeit
zuruckkehren konnte”, betont auch
Cisela. Es gab immer etwas zu es-
sen.” Ein Gastezimmer sorgte dafr,
dass man auch Gbernachten konnte.

~Der Grundstein fur einen positiven
Einstieg ins Leben ist hier gelegt wor-
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den”, hebt eine andere Frau hervor,
»dafir, dass ich heute gliicklich leben
kann.“ Der vermittelte Glaube sei ihr
spater in schwerer Krankheitszeit eine
grofe Hilfe gewesen.

Dieter war bereits funf Jahre alt, als
Schwester Lydia 1956 in Bahrenfeld
anfing. ,Sie hat ihr Herz und ihre
Liebe in die Kinder gesteckt”, erzihlt
er ,und die Kinder wie ihre eigenen
betrachtet.” Als Dieter acht Jahre spa-
ter das Kinderheim verlassen musste,
sei er im Urlaub immer nach Bahren-
feld gekommen. Denn hier war sein
Zuhause ”

Beim anschliefenden Rundgang
durch das Haus wird das ehemalige
Kinderheim wieder lebendig. ,Hier
war die Kiiche”,  hier war Schwester
Esthers Zimmer®, , und hier war der
Bonbonschrank”. Alle rufen durch-
einander. Schlagartig werden die
Kindheitserinnerungen wieder wach.
Die grofen Gemeinschaftsraume der
heutigen Madchenwohngruppe wa-
ren damals Schlafsile, in denen bis
zu acht Kinder untergebracht waren.
Im Treppenhaus erzahlt Gisela mit
gewisser Wehmut, wie schon weih-
nachtlich geschmiickt es hier immer
war.

Der Blick in den neuen Andachts-
raum holt alle zuriick in die Ge-
genwart. Ein schoner, ruhiger und

Wiedersehensfreude, Austausch und Begegnung. Und immer mitten drin: Schwester Lydia Ritter.
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Sie hért zu und freut sich mit.

schlichter Raum. An der Wand ste-
hen unubersehbar die Worte: ICH
BIN.

»Der mich trug auf Adlers Fligeln,
der hat mich geworfen in die Weite.
Und als ich kreischend fiel,

mich aufgefangen mit den Schwingen
und wieder hoch mich warf,

bis dass ich fliegen konnte aus eige-
ner Kraft.”

Mit dem Gebet von Huub Osterhuis
beendet Broers wenig spiter das of-
fizielle Programm. Das Treffen aber
geht von selbst weiter. Fast alle sind
nach dem Abschluss geblieben. Die
Menschen sitzen zusammen, reden
miteinander und lachen. Warum
auch sollten sie gehen, wenn es sich
an diesem Ort fur einige Stunden so
anfuhlt wie das alte vertraute Zuhau-
se?

Eine Frau schlangelt sich mit einem
bedruckten Kissenbezug zwischen
den Kaffeetischen hindurch. In je
einem Viertel sind Zwerge, Sonnen-
kifer und Schmetterlinge platziert. Im
dbrigen Viertel steht in schwungvol-
ler Schrift ,Danke”. Alle Ehemaligen
sollen auf dem Geschenk fiir Schwes-
ter Lydia unterschreiben: Ein sanftes
Ausruhkissen nach vielen Jahren Ein-
satz fur ,ihre” Kinder.

Christine Bartholomae




